
_ ib.0S.Ai,Ежедневное меню
* / МОБУ \Щ \ (/

д и ^ щ  e f f l p j  m iih -  Сивоус

Завтрак. Льготное питание 1-4 класс, ОВ-
Картофельное пюре 150гр
Тефтели из говядины с подливом овощным 60/40гр
Напиток витаминизированный из свежезамороженных ягод 200гр
Хлеб пшеничный для детского питания 50гр

Обед. Льготное питание 1-4 класс, ОВЗ
Борщ с капустой и картофелем вегетарианский со сметаной 230/5гр
Макароны отварные с маслом 120гр
Фрикадельки из птицы в томатном соусе 60/30гр
Напиток яблочный 200гр
Хлеб пшеничный для детского питания 65 гр
Хлеб ржано-пшеничный для детского питания 40гр

Завтрак. Родительская плата, ОВЗ, инвалиды, многодетные, 5-11классы
Картофельное пюре 200гр
Тефтели из говядины с подливом овощным 60/40гр
Напиток витаминизированный из свежезамороженных ягод 200гр
Хлеб пшеничный для детского питания 50гр

Обед. Родительская плата, ОВЗ, инвалиды, многодетные, 5-11классы
Борщ с капустой и картофелем вегетарианский со сметаной 250/5гр
Макароны отварные с маслом 130гр
Фрикадельки из птицы в томатном соусе 60/40гр
Напиток яблочный 200гр
Хлеб пшеничный для детского питания 70гр
Хлеб ржано-пшеничный для детского питания 50гр




